
 
 
 
 
 
 
 
 
どうしてコンピ指数１位、１番人気、１枠は馬券圏外に行くのか 
 

- 1 – 
Copyright (C) 2006 株式会社ＷＩＮ. All Rights Reserved. 

 

 

何故コンピ指数１位で 
１番人気１枠に入った馬は馬券

対象外に負けてしまうのか。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
どうしてコンピ指数１位、１番人気、１枠は馬券圏外に行くのか 
 

- 2 – 
Copyright (C) 2006 株式会社ＷＩＮ. All Rights Reserved. 

 

はじめに 

【推奨環境】 
このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は最
新の AdobeReaderをダウンロードしてください。（無料） 
http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html 
 
【著作権について】 
このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 
下記の点にご注意戴きご利用下さい。 

 
このレポートの著作権は株式会社ＷＩＮ 高野善行に属します。 
著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段におい

ても複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 
このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなします。 
このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この

商材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等

することを禁じます。  
著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った

時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的

手段による解決を行う場合があります。 
このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は

事前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を

有します。 
このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情

報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を

負わないことをご了承願います。 
このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、

著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承

願います。 
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第１章：どうしてコンピ指数１位１枠は馬券圏外に行って

しまうのか？ 
 
 

（１）どうして？ 

どうして、あれだけ強い馬が簡単に負けるのか？ 

 
 

「距離が合わなかった」 

 

「あの重馬場では走らないのは仕方ない」 

 

「やっぱり中山では走らない、東京の方がいいね」 

 

「あの下手くその騎手のせいで・・・」 

 

「左回りより右回りの方があうね」 

 

「冬は走らない、暖かい季節のほうがあっているね」 

 

「気性が悪い、次はブリンカーでもつけるか」 
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「昇級戦だから、クラスになれてきてからだね」 

 
 
 
 

まあ、敗因をあげると星の数ほど出てくるでしょう（笑） 

 
 

そんな中でも 

 
 

「道中不利があった。あの状況では厳しいね」 

 

「あれだけマークされては・・・」 

 
 

こんな負けた時の理由（言い訳）を聞きますね。 

 

まあ「あれだけマークされては・・・」とあからさまに言

う騎手や調教師はいないでしょうが・・・ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
どうしてコンピ指数１位、１番人気、１枠は馬券圏外に行くのか 
 

- 6 – 
Copyright (C) 2006 株式会社ＷＩＮ. All Rights Reserved. 

 

 

そんな不利を受け易い、マークされやすいのは 

 

当然１番人気の馬 

 
 

その中でも１枠にいる馬は 

 

だいたいの競馬場でアドバンテージがある。 

 

アドバンテージがある＝マークされる 

 

１番人気＝マークされる 

 
 

２重にマークされるんですよ。 

 

ご存知競馬はレースで 

タイムトライアルではないです。 

 

１頭、１頭それぞれが別々に走ってタイムの良い順に 
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勝ち馬、２着の馬を決めるのではないのです。 

 

当然どの陣営もどの馬をマークすれば勝てるか 

 

展開はどうとか 

 

いろいろ考えるに決まっています。 

 
 
 

あたり前ですよね。 

 
 
 

そうなると当然実力のありそうな馬（１番人気） 

コース的に有利そうな馬（１枠）をマークするのは当然の

ことです。 

 
 

１番人気で１枠に入った馬はマークされやすく、強い馬

（？）なのに馬券圏外に負けてしまうことが多いのです。 
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どうして１番人気で１枠に入った馬が負けやすいのか 

 
 

１、 当然だが１番人気は強いと思われマークされやすい 

２、 １枠に入った時点でどの競馬場も有利な場合が多い

のでこれもマークされやすい 

３、 強い馬もマークされると厳しい 

 
 
 
 

以上３つのことが考えられます。 

 
 

では 本当にこの３つだけであんなに簡単にコンピ指数１

位、１番人気の馬が１枠に入ったら負けてしまうのでしょ

うか？ 
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そもそもコンピ指数って何？ 

 

説明していなかったですね。 

 

今まで説明したのは１番人気と１枠の関係だけ・・・ 

 
 

コンピ指数とは日刊スポーツ社が独自に出している指数の

ことで 

上位にいけばいくほど・・・馬券に絡む確立が高くなる指

数のことです。 

 

日刊スポーツサイト 

http://keiba.nikkansports.com/memberSite/ 
 
 

興味がある方はご覧になってみてください。 

有料ですが、かなり役に立ちますよ。 
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もう１度コンピ指数の説明を詳しくさせていただくと 

馬の能力指数を数値化したもので最高点は９０点最低点は

４０で数字が大きいほうが有利です。指数算出のための素

材は馬の過去の実績や血統など日刊スポーツ新聞社の競馬

データベースに登録されたデータをはじめ、追い切り時の

調子など滝にわたります。 

 
 
 

この指数はかなり役にたって特に１番人気が指数１位にな

る確率が高いのです。 

 
 

まあ、日刊スポーツの見解ではないですが、この指数は他

の新聞社の印もかなり反映されていると思われますのでか

なり使えます。 
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騎手も競馬の前の日は缶詰状態になって調整ルームに泊ま

るのですが、そこで競馬新聞を見て自分の乗るレースをチ

ェックするのは当然です。 

 

「新聞を見てこの馬をやっぱりマークしないといけない」 

 

そう思うのは当然でしょう。 

 
 

騎手達全員が調整ルームで日刊コンピ指数を見ているとは

いいませんが（ある騎手は見ているって言っていましたが

＜笑＞） 

 
 

日刊スポーツの出している日刊コンピ指数は他の競馬新聞

も反映している・・・ということは 

これを見るだけでかなりの確立でマークする馬がわかると

いうのです。 
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コンピ指数は前日から見られるので当日オッズを見られな

い方も危険な人気馬（コンピ指数１位が１枠の場合）がわ

かるのです。 

 

では、コンピ指数１位が１枠に入ってしまうと 

全部危険な馬なのか？ 

 
 
 

そうでもないです。 

 
 

１、頭数が少ない場合・・・当然不利も受けにくいですよ

ね。 

 
 

１枠でも不利を受けにくい・・・ 

 

マークされてもがんばれる。。。 
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２、距離が長い場合・・・距離が長いとバラける可能性も

高いし、ゆったり道中すすめます。１枠でも不利を受けに

くいです。 

 
 

「じゃあ、距離が長いって何メートルから長いんじゃい」 

 

そう思ったでしょう。 

 

私は芝２２００ｍ ダート２１００ｍからは長距離と考え

ています。 

ただし、馬場が悪い時や雨が降っている時の（特に芝）１

枠は長距離であっても危険です。だいたい馬場は内枠から

荒れてきますのでここをとおる人気馬は不利を被る可能性

が高くなります。長距離だから距離ロスを当然少なくした

い騎手の心理がはたらくし、それで１枠を引いた実力馬（１
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番人気）の騎手はなかなか外をまわりにくいすると、やっ

ぱり凡走の可能性も短距離ほどではないですが、出てくる

のです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いろいろ書きましたが、いかにコンピ指数１位で１番人気、
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１枠に入ると馬券圏外に飛ぶ（もしくは３着）になりやす

いのか具体例で見ていきます。 
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コンピ指数１位はニシノマナムスメ 

２位はレインダンス  

 
単勝 15 5,850 16 

複勝 

15 

14 

17 

1,280 

1,180 

290 

15 

14 

3 

枠連 7 - 7 24,420 34 

馬連 14 - 15 61,380 128 
 

ワイド 

14 - 15 

15 - 17 

14 - 17 

11,010 

5,850 

4,930 

120 

72 

61 

馬単 15 → 14 101,150 247 

三連複 14 - 15 - 17 171,050 447 

三連単 15 → 14 → 17 1,440,120 3078 
 

 
 
 

ここは牝馬限定戦、コンピ指数１位が１枠、しかも１番人

気で１，２番人気が同枠、当然勝負ではないですが・・・ 

 

ニュー爆○の大野とマイネレーツェルの２頭から遊びでか

なり流しましたがさすがに宮崎セラフィックまでは選択で

きませんでした。 

 

３連単１４０万馬券をはずしても、勝負にいかないですむ

のでＯＫ 
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デムーロが良いとか、ニシノは昨年も好走しているとか言

って大勝負したら痛い目にあったかもしれません。 

 
 

同じようなパターンでもう２つ 

 
 
 

２００９年の両金杯も似たようなパターンでした。 
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単勝 1 830 4 

複勝 

1 

10 

12 

290 

230 

990 

4 

2 

11 

枠連 1 - 5 690 1 

馬連 1 - 10 2,860 9 
 

ワイド 

1 - 10 

1 - 12 

10 - 12 

1,240 

5,750 

3,470 

11 

64 

40 

馬単 1 → 10 6,500 24 

三連複 1 - 10 - 12 41,980 120 

三連単 1 → 10 → 12 232,760 618 
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この金杯もかなり似たパターンコンピ指数１位、２位が同

枠で１枠に入ってしまっている コンピ指数１位はオペラ

ブラーボ、２位はアドマイヤフジだが、愛知杯と違うのは

オペラブラーボ１番人気ではあるが、アドマイヤフジは４

番人気ですんだこと、最内の１番枠にコンピ指数１位で１

番人気の馬が入っていいないで馬番では２番のところにオ

ペラブラーボが入っていることです。 

 

実は同じコンピ指数１位、１番人気、１枠でも最内枠馬番

１の方が馬番２より馬券圏外に負ける可能性は高いのです。 

 

今回はオペラブラーボも無事に馬券圏外に飛んでいる（笑）

のですが、このことも頭に入れておきましょう。 
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それにしても関西馬（５頭のうち１頭は前回最下位大負け、

休み明け走らない馬、１頭は１０歳馬）残りの３頭だけで

これだけの配当美味しすぎですね。関西馬の有利について

はまたいつか機会があったら話しますね。 
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単勝 8 1,380 7 

複勝 

8 

2 

5 

390 

250 

210 

7 

3 

2 

ワイド 

2 - 8 

5 - 8 

2 - 5 

1,310 

1,340 

690 

16 

17 

3 

馬単 8 → 2 10,130 40 
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枠連 1 - 4 740 2 

馬連 2 - 8 4,090 16 
 

三連複 2 - 5 - 8 5,940 14 

三連単 8 → 2 → 5 43,690 114 
 

 
 
 
 
 
 

そして有馬記念的中の伝説に続いた京都金杯ですね（笑） 

ここは愛知杯と同じようにコンピ指数１位、２位が同枠で

しかも１番人気のアドマイヤオーラが１枠１番の最内、２

番人気のマルカシェンクが２枠でした。 

 
 

正直有馬記念でダイワスカーレットが勝ってそのダイワが

負けた３頭の中の１頭（ウオッカ、マツリダゴッホ、アド

マイヤオーラ以外にダイワスカーレットは負けたことが無

い。。。）アドマイヤオーラ力の違いで馬券圏内にきそうとも
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思っていましたが、さすがに６ヶ月の休み明けなのと１番

内ということもあり勝つことはないと思っていました。 

 

まあ、そのようなプッシュもあってタマモサポート頭とい

う勇気ある（アホな）予想もできたのです。 

 

タマモサポートから人気どころの２，３着（社台関係生産

馬）に流して的中した美味しい４万馬券でした。 

 

タマモを選んだ理由は別にもありますが、このタマモ予想

をプッシュしてくれたのは間違いなくアドマイヤオーラの

コンピ指数１位、１番人気、１枠です。 

 
 
 
 

「今までの１番人気全部混戦レースじゃないかい 
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たまたまやろ」 

 

「それよりか、高野さんのいつも言っている、コンピ指数

１，２位が同枠は危険っていう理論があてはまっているだ

けじゃないの」 

 

と思うかもしれません。 

 

もっと被った人気馬１枠「ドボン伝説」お見せしましょう。 
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単勝 3 400 2 

複勝 

3 

4 

9 

170 

230 

520 

2 

3 

6 

枠連 3 - 4 1,370 6 

馬連 3 - 4 1,280 4 
 

ワイド 

3 - 4 

3 - 9 

4 - 9 

380 

910 

1,510 

3 

11 

16 

馬単 3 → 4 2,080 8 

三連複 3 - 4 - 9 5,790 16 

三連単 3 → 4 → 9 20,010 56 
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見てのとおり福永騎乗のブロンドアンドコンズはダントツ

の１番人気単勝オッズ１８０円・・・ 

弱点らしい弱点もないこんな馬が簡単に４着になってしま

うのが競馬なんですよね。しかもたったの１１頭立て、通

常私は１０頭以下のレースはやりません。 

１０頭以下が私は少頭数と考えているのでここは中頭数

（笑） 

 

３歳戦で不確かなオッズのせいもあるのですが、こんな馬

が簡単に負けるのが競馬なんですよ。 

 

「３歳戦だからでしょう」 
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「そうそう、３歳戦って情報少ないからオッズが偏るんだ

よね、１倍台で馬券圏外ってよくあるよ。１枠なんてまっ

たく関係ないよ 

高野さんこじつけうまいね」 

 

なんておっしゃる方、自分の首を絞めるつもりで次のレー

ス紹介いたします。 ユビキタスが出走した０８年ギャラ

クシーＳ 
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単勝 5 1,520 4 

複勝 

5 

14 

13 

360 

460 

360 

3 

6 

4 

枠連 3 - 7 2,610 8 

馬連 5 - 14 5,900 16 
 

ワイド 

5 - 14 

5 - 13 

13 - 14 

1,670 

1,950 

1,480 

15 

17 

11 

馬単 5 → 14 15,200 37 

三連複 5 - 13 - 14 14,570 38 

三連単 5 → 14 → 13 117,710 265 
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私があれだけ「強い、強い」と言っていたユビキタス１番

人気でコンピ指数１位、しかも１枠であっさり馬券圏外に

負けてしまいました。 

 
 

私の見る目がなかったのか・・・次走の名鉄杯でも馬券圏

外 

 

どうしたのかな。。。ユビキタス 

 

ここはでも説明できます。通常逃げ、先行馬は１枠に入っ

ても不利を受けないとお思いでしょう。 

 

確かに不利は受けなくても、マークはされやすいのです。 
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競馬を見ているとわかるのですが、内枠の馬は外枠の馬に

乗っている騎手から見られマークはされ易くなっています。 

 

馬にもプレッシャーが与えられてしまうのです。 

 

それともし、出遅れたら・・・１枠はかなり厳しいのも現

状です。 

 

差し馬よりはましですが、逃げ馬だから１枠大丈夫って訳

ではないのを覚えていてくださいね。 

 
 

（ダントツ１番人気で二桁着順に負けた馬、明確な不利や

敗因がない限り次回も負ける可能性が高いので注意してお

いてください。 
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そろそろ飽きてきましたか？ 

 
 

では過去の名馬もコンピ指数１位、１番人気１枠で負けて

いるのでチェックしてみましょう。  
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０７年の有馬記念です。 

 

有馬記念は当然２５００ｍなので長距離と考えますが・・・ 
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この日はあいにくのやや重馬場、コンピ指数１位で１枠１

番人気のメイショウサムソンは危険な人気馬だったのです。 

長距離でも馬場が悪い日や雨の日は危険ということを有馬

記念という大舞台で知らせてくれたのですね。しかも最も

危険な馬番１の最内でした・・・  

 

この年のメイショウサムソン、ちなみに天皇賞秋は１番人

気１枠で勝っています。しかし、この時のメイショウサム

ソンコンピ指数は２位逆に１位のアドマイヤムーンがコス

モバルクの蟹歩きで大幅な不利を受けてやられてしまいま

したね。１番人気でもコンピ指数１位ではないとまだまし

なんですね・・・不思議 

 
 
 

次は同じ年のウオッカ この時のダービー制覇でウオッカ

は 
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コンピ指数１位で１番人気１枠 馬場はやや重で雨も降っ

ていました。やはりここも２２００ｍの宝塚記念・・・通

常は長距離あつかいで１枠でも関係ないですが、やや重馬

場で８着と負けてしまいました。（牝馬ということもありま

すが・・・） 
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まとめると 

１、 芝２２００ｍ以上、ダート２１００ｍ以上はコンピ指

数１位で１枠に入っても不利を受けにくい 
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２、 ただし、馬場がやや重以上、もしくは天気が雨なら１

枠の馬でも危険です。 

 
 
 
 

強い逃げ馬でも危険だということがわかります。 

この年は鮮明にまだ覚えています。０３年のショウナンカ

ンプ 

 

単勝１５０円の馬が・・・ 

 

逃げ馬で簡単に馬券圏外に沈む、しかも中京で 

 

２，３番人気の馬連でもかなりオッズが美味しい。 

 

逃げ馬でもやはりマークされるとシンドイのがわかったレ

ースでもあります。 
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マニュアルを持っている方は以下の文が載っています。 
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 日刊コンピ指数1 位の馬が1 枠に入った場合危険 

 

- 14 - 

なぜでしょう？過去の経験から1 枠の馬は不利を受け

やすいのです、長距離ならあまり不利をうけませんが中

距離、短距離では、差してくるのに内枠でつつまれてし

まうシーンをよく見ます。 

それに逃げ馬は１枠に入るとマークされやすいのです。

よって勝負しません。 

では好評の人間にたとえるシリーズいきます。 

電車通勤、通学の人（今は２０歳越えれば学生でも馬券

買えますよね、良い時代になったもんだ）いますか？ 

この方達は馬の気持ちをよく知れるのでラッキーですね。

（笑） 

今度、駅で階段上る時意識してみてくださいね。端っこ

の手すりのところを上っていると横にも人がたくさんいて、
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前は遅くて詰まってしまうことありますよね。１枠でつつま

れるとはまさにそのことなのです、長距離はバラけるの

で大丈夫なのですが、短距離はまさにラッシュ時並の駅

になります。 

- 15 - 

だから絶対勝負しないでくださいね。 みなさんも１度試

してみてください、遅刻しても当方は責任をとれません

のであしからず（笑） 

 

やっぱり、自分で経験するとわかりますよ（笑） 

 

それ以外も競馬ゲームもお勧めです。Ｇ１ジョッキーなん

て１枠ひいたら凹みますよ。スタートを良くしないとつつ

まれる先行馬なんて厳しいし、追い込み馬も外に出すか内

に突っ込むか特に悩むし・・・ 

 

なんでも実践ですね。 
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最後に、私をここまで競馬にはまらせてくれたサイレンス

スズカの例を見て終わりにします。 

 
 

この馬は以前から競馬をしていないとわからないと思いま

すが、言ってみれば、ディープインパクトくらい強い馬が

逃げて勝つというわかり易い馬でした。あの時の毎日王冠

を越えるレースはまだ見たことがないです。無敗の３歳馬

エルコンドルパサー、グラスワンダー 

その後の彼らの成績を見れば、サイレンススズカが世界で

戦えたことがわかるでしょう。 

 

グラスワンダーは宝塚記念優勝、有馬記念連覇 
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エルコンドルパサーはＪＣ優勝、凱旋門賞２着 

 

私の中ではサイレンススズカを越える馬は出てこないと思

いますが、 

 

ちょっと涙をこらえながらレースを振り返ります。  
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私に競馬に絶対はないと教えてくれた。 
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かけがえのない競馬の師匠を与えてくれた 

 

競馬を真剣に考えさせてくれた。 

いろいろな夢を見せてくれたサイレンススズカに感謝しま

す。 

 

音声レポートＵＲＬ 

http://www.1win-1win.com/1wakuonnsei 
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